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Beknopte beschrijving van de route. 

Deze route voert u naar het dierenopvangcentrum 

de “Fûgelhelling” die, door het samen sparen van 

Poiesz supermarktzegeltjes, door u en de camping 

De Drie Provinciën, met een financiële bijdrage 

wordt ondersteund.  

 

U vangt uw route aan bij de uitrit van de camping 

waar u linksaf slaat en na knooppunt (knp) 11 

linksaf de “Nije Drintse Wei” op die u helemaal tot 

het einde uitrijdt. 

Op de “Tjerkewâl” steekt u de brug over en slaat u 

linksaf en fietst u naar knp 39. 

 

Vanaf knp 39 zet u koers naar knp 41. Nadat u de 

oude klinkerweg bent overgestoken ziet u aan uw 

linkerhand een prachtig meertje en even verderop 

de sterrenschans Bakkeveen. 

 

Stopt u gerust even om het informatiebord te 

lezen, dat bij dit verdedigingswerk is geplaatst.  

 

U rijdt lekker verder via het fietspad door het bos 

naar knp 41 en vervolgens door naar knp 87. Aan de 

overkant van knp 87 staat dikwijls een klein 

stalletje waar u allerlei spulletjes aantreft en kunt 

aanschaffen. 

 

Vanaf knp 87 fietst u lekker door naar knp 32 en 

arriveert u in Ureterp. U passeert een klein 

winkelcentrum waar u behalve diverse winkeltjes 

ook een eetcafe en snackbar aantreft.  

 

Na knp 32 volgt u de aanwijzingen naar knp 6 en 

ziet u aan uw linkerhand de prachtig 

gerestaureerde kerk. 

 

Vanaf knp 6 rijdt u rechtdoor de “Selmien East” op 

en slaat u hierna rechtsaf de “Hegebrechtser 

Leane” op. 

 

Halverwege slaat u linksaf De Feart op en fietst u 

door tot aan het einde van de weg en bereikt u de 

Flûgelhelling. 

 

Het hoofdgebouw van de Fûgelhelling ziet u aan uw 

rechterhand. U kunt uw fietst rechts voor de ingang 

stallen en loopt u rechtdoor naar de ingang. 

De Fûgelhelling is op woensdagmiddag geopend voor 

publiek en na het voldoen van een kleine donatie krijgt 

u een rondleiding door het opvangcentrum en een 

interessante uitleg over de verzorging van de 

verschillende soorten dieren. 

 

Vanaf de Fûgelhelling rijdt u terug naar de kruising met 

de “Hegebrechtsterleane” die u recht oversteekt en u 

op “De Feart” uw weg vervolgt  richting knp 04. 

 

Na knp 04 koerst u, via het mooie fietspad, naar knp 10. 

U geniet van het mooie uitzicht over de uitgestrekte 

weiden en het coulisselandschap en passeert u “Ureterp 

aan de Vaart”, waar de huizen onder een bepaalde hoek 

t.o.v. de hoofdweg zijn gebouwd. 

 

Bij knp 10 komt u aan in het dorp “Frieschepalen” en 

treft u in het midden van het dorp “Ma Kelly’s 

muziekcafe” aan. 

 

Indien u wenst kunt u hier iets gebruiken en als u het 

treft van de live muziek genieten.  

 

Na knp 10 fietst u door naar knp 12 en verlaat u hierna 

het fietspad langs het water en rijdt u richting knp 79. 

 

Bij knp slaat u rechtsaf en koerst u, op het separate 

fietspad, door naar knp 24.  

 

Ook tijdens dit gedeelte van uw tocht, geniet u van het 

prachtige uitzicht over de glooiende landerijen en 

vergezichten. 

 

Vanaf knp 24 fietst u, via de lokale weg, door naar knp 

82 en slaat u hierna linksaf de “Mjumsterwei” op 

richting knp 50. 

 

Aan de rechterkant heeft u een mooi uitzicht over 

heidevelden en passeert u het conferentieoord 

“Allardsoog”. 

 

Na knp 50 rijdt u door naar knp 11, waarna u rechtsaf 

slaat en u weer op de camping “De Drie Provinciën” 

bent gearriveerd. 

 

 

Route 7 Fûgelhelling: (circa 31 km) 
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• Referenties 
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De knooppunten en eventuele afwijkingen 

Deze route kent afwijkingen van de knooppunten en 

zijn hieronder met een * aangegeven en toegelicht.  

Hieronder vindt u de route van knooppunt naar 

knooppunt. 

 

 Knooppunt  Afstand in KM 

- 11   Start 

-  Tjerkerwal*  3,66 

- 39   0,71 

- 41   2,12 

- 87   3,19 

- 32   1,92 

- 06   0,88 

- De Fûgelhelling**  1,98 

- 04   1,37 

- 10   3,52 

- 12   3,72 

- 79   1,28 

- 24   2,44 

- 82   1,39 

- 50   2,50 

- 11   0,50 

*  Vanaf knp 11 slaat u linksaf de Nije Drintse Wei op 

en rijdt u door tot de Tjerkerwal en hier steekt u de 

brug over en slaat rechtsaf en fietst u naar knp 39. 

 

** Vanaf knp 6 rijdt u rechtdoor de Selmien East op en 

slaat u hierna rechtsaf de Hegebrechtser Leane op. 

Halverwege slaat u linksaf De Feart op en fietst u door 

tot aan de Flûgelhelling. 

 

De route verloopt over asfaltwegen en verharde 

fietspaden en is bij uitstek geschikt om met een west- 

of noord-westen wind te fietsen. Immers heen is het 

dan gedeeltelijk wind tegen en op de terugweg wind 

mee als het mee zit. 

 

 

 

Het totaal aantal kilometers van deze route is circa 31 

kilometer. 

 

 

 

Download versie 

U kunt de knooppuntenroute ook gratis downloaden 

via Routiq.nl en offline beschikbaar maken via hun app 

op uw eigen smartphone of gps apparaat.  

Het ROUTEIQ download nummer is 3655428 

 

Historische informatie. 
De Fûgelhelling is een uniek opvangcentrum in het Noorden 
van Nederland. Het opvangcentrum biedt sinds 1975 hulp aan 
zieke, gewonde, verzwakte en ouderloze inheemse vogels en 
zoogdieren.  
 
Jaarlijks worden ongeveer 10.000 dieren opgevangen, die op 
straat zijn aangereden, tegen een raam zijn gevlogen, door de 
kat zijn gepakt of zijn verweesd en te jong om voor hun zelf te 
zorgen. 
Zo’n 60 vrijwilligers doen hun uiterste best om de dieren op te 
lappen, te voeren en weer vrij te laten. 
 
De patiënten variëren van jonge merels, kauwtjes, duiven, 
uilen, roofvogels, zwaluwen en ooievaars tot jonge egels, 
vleermuizen, dassen en reeën. Het streven is dat alle dieren zo 
snel mogelijk terugkeren naar de natuur. 
 
De Fûgelhelling heeft verschillende opvangmogelijkheden: een 
ziekenboeg, een grote uitvliegkooi voor roofvogels, een kooi 
voor weidevogels en één voor watervogels.  
 
Bovendien heeft De Fûgelhelling twee vijvers: één op de 
opvang zelf en één op het prachtige Douwes Gea. 
 
De Fûgelhelling ziet haar taak om richting het publiek 
voorlichting en educatie te geven, als grote prioriteit.  
 
Veel aandacht wordt besteed aan het geven van voorlichting, 
o.a. door middel van excursies, open dagen, presentaties in 
het bezoekerscentrum en het geven van lezingen. Ook krijgen 
leerlingen hulp bij het maken van werkstukken en het 
verzorgen van spreekbeurten.  
 
Leerlingen van het Nordwincolege te Leeuwarden (tot voor 
kort AOC Leeuwarden), richting dierverzorging en – 
management, zijn trouwe gasten op de Fûgelhelling. 
 
Op het terrein van de Fûgelhelling is in 1997 voor educatieve 
doeleinden een natuurgebied aangelegd: Douwes Gea. 
 
Het is ruim 1 hectare groot en heeft verschillende biotopen, 
zoals een grote vijver met eilandjes, schrale graslandjes, 
zandheuvels, een paddenpoel en vogelstruweel. Ook bevindt 
zich hier onze kunstwand voor oeverzwaluwen. 
 
Mede door het gevoerde ecologische beheer groeien er een 
groot aantal soorten wilde planten op het terrein. Hiervan 
profiteren ook veel insecten, zoals vlinders, wilde bijen en 
sprinkhanen. 

Historische locatie 

- https://www.zuidoostfriesland.nl/alle-  

  locaties/4276833798/bakkeveen-sterrenschans) 

 

Culinaire locaties 

- http://makellysmuziekcafe.nl/ 

 

Referenties 

- http://www.route.nl 

- https://nl.wikipedia.org/wiki/Ureterp 

- https://defugelhelling.nl/  
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